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__________________________________________________________________________ 
 
Ernst Gander, Mai 2024 

Schiedsrichterkurs 
 

Fragen zum Büchlein: Offizielle Volleyball-Regeln( 2021-2024) 
 

Kapitel 1: Spielanlage und Ausrüstung 
 

 1. Notiere folgende Netzhöhen: Herren: _____________________ 
       Damen : _____________________ 
       Junioren: _____________________ 
       Juniorinnen: _____________________ 
 

 2. Darf ich mit einer Netzhöhe von 2.40 m bei den Seitenlinien ein  
  Herrenspiel freigeben?   Ja   Nein  
 

Kapitel 2: Teilnehmer 
 

 3. Dürfen nach dem Unterzeichnen des Matchblattes durch den Trainer und 
  den Kapitän eingetragene Spieler durch andere ersetzt werden, wenn das 
  Spiel noch nicht begonnen hat?  Ja   Nein  
 

 4. Kann der Libero als Mannschaftskapitän oder Coach agieren? 
 Ja   Nein  

 

  5. Wer darf seinen Spielern während dem Spiel Anweisungen zurufen? 
   a) nur der Trainer oder Coach     
    b) Trainer, andere Mannschaftsmitglieder    
 

Kapitel 3: Spielsystem 
 

 6. Was geschieht, wenn zwei oder mehrere Fehler durch Gegner gleichzeitig 
  begangen werden? 
  a) Einer Mannschaft wird der Fehler angelastet.     
  b) Es wird auf Doppelfehler entschieden und der Spielzug wird wiederholt.  
 
 7. Kreuze gültige Satzresultate an (Satz 1 bis 4): 25 : 24     26 : 24    
  32 : 30         17 : 16      24 : 22      15 : 13    
 

  8. Was kann der Gewinner der Auslosung wählen? 
a) ____________________________________________________________ 

  b) ____________________________________________________________ 

  
9. Welcher Moment ist für die Bestimmung der Spielerpositionen 

massgebend? 
  a) Der Aufschlagspieler berührt beim Aufschlag den Ball.   
  b) Der erste Schiedsrichter pfeift zur Servicefreigabe.    
  c) Der Ball überquert die Netzkante.      
 
 10. Welche Folgen hat ein Positionsfehler? 
  a) Das Team wird mit einem Punkt sanktioniert.     
  b) Positionen müssen berichtigt werden.      
  c) Das Team wird mit einem Punkt und Aufschlag für den Gegner sanktioniert.  
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 11. Welche Folgen hat ein Rotationsfehler? Kreuze die richtigen Antworten an. 
  a) Die Mannschaft wird mit einem Punkt und Aufschlag für den  
   Gegner sanktioniert.        
  b)  Der fehlerverursachende Spieler muss ausgewechselt werden.  
  c)  Die Rotationsfolge der Spieler wird berichtigt.    
  d)  Alle durch die schuldige Mannschaft erzielten Punkte werden 

     annulliert. Die Punkte des Gegners bleiben erhalten.   
 

Kapitel 4: Spielhandlungen 
 

12. Wie beurteilt der Schiedsrichter einen Ball „innerhalb“?  
  a) Ein Teil des Balles berührt das Spielfeld, einschliesslich der 

Begrenzungslinie.        
  b) Der Schatten des Balles berührt die Linie des Feldes.   
 
 13. Darf ein Ball, der das Netz ausserhalb des Überquerungssektors 

überquert, zurückgespielt werden?   
a) Ja, der Ball darf von ausserhalb der eigenen Freizone sowie über  

dem Schreibertisch auf seiner gesamten Länge zurückgespielt 
werden.          

  b) Nein, dies ist ein Fehler.       
 

14. Wann ist ein Ball „aus“? 
 a) Wenn er die Antennen, Spannseile, Pfosten oder das Netz 

ausserhalb der Seitenbänder berührt.      
b) Wenn er die Begrenzungslinien des Bodens berührt.   

  
15. Darf ich beim Blocken den Ball im gegnerischen Spielraum berühren? 

  a) Ja, wenn der Gegner einen Angriffsschlag vollzogen hat.   
  b) Nein, dies ist nicht erlaubt.       
 
 16. Wann pfeife ich eine Netzberührung?  

 a) Wenn die Berührung des Netzes während einer Aktion stattfindet.  
 b) Wenn der Spieler die Spannseile, Pfosten oder etwas anderes 

      ausserhalb der Antennen berührt.      
 

17. Beim Versuch einen Service zu schlagen, wirft ein Spieler den Ball auf und  
lässt ihn fallen, ohne ihn zu berühren. Wie entscheidest du als Schiri? 

  a) Aufschlagverlust, Punkt für die gegnerische Mannschaft   
  b) Versuch muss innerhalb von 8 Sekunden beendet sein.     
 
 18. In welchem Moment gilt ein Angriff als ausgeführt? 
  a) Im Moment des Schlagens des Balles in Richtung des Gegners   
  b) Im Moment, in dem der Ball die senkrechte Ebene des Netzes   

     vollständig überquert hat oder von einem Gegner berührt wird.   
 
  19. Unter welcher Bedingung darf ein Rückraumspieler in der Vorderzone 

einen Angriff ausführen? 
  a) Er darf den Angriffsschlag in jeder Höhe ausführen.    
  b) Wenn bei der Ballberührung ein Teil des Balles unterhalb der 
       Netzoberkante ist.      
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 20. Wie viel Zeit steht dir für den Aufschlag zur Verfügung?  
  a) 5 Sekunden    b) 3 Sekunden    c) 8 Sekunden      
 
 21. Wann gilt ein Block als ausgeführt? 
  a) Beim Blocken hat der Spieler den Ball nicht berührt.    
  b) Der Ball wird von einem Blockspieler berührt.     
 
 22. Team A wird durch einen Blockspieler von Team B beim Spielaufbau 
  gestört, indem dieser Spieler den zweiten Schlag (Pass) auf der Seite des A 
  Teams blockt. Wie reagierst du? 
  a) Punkt für Mannschaft A   b) Punkt für Mannschaft B  
 
Kapitel 5: Unterbrechungen, Verzögerungen und Pausen  
 
 23. Wie viele Auswechslungen pro Team und Satz darfst du erlauben? 
  5   6   3   12  
 
 24.  Eine Mannschaft tritt mit 7 Spielern an. Im zweiten Satz wechselte der 
  Trainer bereits zweimal. Nun verletzt sich ein Spieler. Darf der Trainer 
  den fiten schon ausgewechselten Spieler wieder einsetzen? 

 Ja   Nein  
 

25. Eine Mannschaft tritt mit 7 Spielern an. Im zweiten Satz wechselte der 
 Trainer bereits zweimal. Nun wird ein Spieler hinausgestellt. Darf der 
Trainer den schon ausgewechselten Spieler wieder einsetzen? 

    a) Ja, aber nur an seine vorherige Position    
   b)         Ja, mit einer ausnahmsweisen Auswechslung    
   c) Nein      
 
 26. Welche Reihenfolge von Unterbrechungen ist erlaubt, ohne dass das Spiel 
  wieder aufgenommen wird? 
  TM - TM - S      S - S - TM - TM  
 
 27. Was geschieht, wenn das Spiel nach einer irregulären Auswechslung 
  fortgeführt wurde? Kreuze die richtigen Antworten an! 

a) Die Auswechslung wird berichtigt ohne Sanktion.    
b) Die Auswechslung wird berichtigt, die Mannschaft mit einem Punkt und 

Aufschlag für den Gegner sanktioniert.      
  c)   Die erzielten Punkte seit dem Begehen des Fehlers der schuldigen 
        Mannschaft abgezogen, der Punktestand des Gegners bleibt.   
 
 28.  Wie reagierst du auf einen ersten nicht ordnungsgemässen Antrag, der  
  das Spiel nicht beeinflusst? 
  a) Ich trage dies im Matchblatt ein und weise ihn ohne Folgen zurück.  
  b) Ich verwarne die betreffende Mannschaft wegen Spielverzögerung.   
 
 29. Ein Spieler ist im Moment der Auswechslung nicht bereit. Wie  

reagierst du?   
  a) Verwarnung für den Kapitän und Spielzugverlust    
  b) Sanktion wegen Verzögerung und Eintrag im Matchblatt   
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30. Ein Spieler der Mannschaft A erhält im 1. Satz eine rote Karte wegen  
ungebührlichem Verhalten. Was passiert, wenn dieser Spieler im 2. Satz 
das Spiel absichtlich verzögert? 

                        a) Dieser Spieler wird hinausgestellt (gelbe und rote Karte in einer Hand)  
  b) Verwarnung wegen Verzögerung Mannschaft A     
 

31. Was machst du als Schiedsrichter, wenn sich ein Spieler während einer  
Aktion ernsthaft verletzt? 

  a) Ich lasse weiterspielen und unterbreche nach dem nächsten Fehler.  
  b) Ich unterbreche sofort und lasse den Spielzug wiederholen.   
 
 32. Wie lange dauern: 
  a) ein Time - Out   ________________________________ 
  b) eine Spielerauswechslung  ________________________________ 
  c) die Pause zwischen den Sätzen ________________________________ 
 

 33. Beim Stand von 11: 7 im 5. Satz wird bemerkt, dass der  
  Seitenwechsel vergessen wurde. Wie entscheidest du? 
  a) Ich lasse jetzt mit diesem Punktestand die Seiten wechseln.   
  b) Ich lasse den Satz fertig spielen.       
  c) Ich lasse jetzt die Seiten wechseln und korrigiere den Punktestand.  
 

Kapitel 6: Der Libero 
 

34. Spiel mit Libero: Darf ich Libero 1 mit Libero 2 austauschen? 
 a) Nein, dies ist nicht erlaubt.       
 b) Ja, mehrmals pro Spiel, wenn ein abgeschlossener Spielzug  

    dazwischenliegt.         
 

 35. Was darf der Libero? Kreuze die richtigen Antworten an. 
a) einen Angriffsschlag ausführen, wenn sich der Ball im Augenblick der  
    Berührung vollständig oberhalb der Netzoberkante befindet?    

  b) für einen Vorderspieler eingewechselt werden?      
  c) in der Vorderzone Rettungsaktionen ausführen?     
  d) von der Hinterzone dem Angreifer einen Pass geben?    

e) einen Angriffsschlag ausführen, wenn sich der Ball im Augenblick der  
    Berührung vollständig oberhalb der Netzoberkante befindet?   

  f) Mannschaftskapitän oder Trainer/Coach sein?     
 

 36. Was macht der Schreiber bei einer Neubenennung des Liberos?  
  a) Nichts          
  b) Trägt die Spielnummer in der Rubrik “Bemerkungen“ im Matchblatt 
      ein.           
 

 37. Darf der Libero sich an einem Blockversuch beteiligen? 
 a) Ja, wenn er den Ball nicht berührt.      
 b) Nein, dies ist nicht erlaubt.       

 

Kapitel 7: Verhalten der Teilnehmer 
 

 38. Ein Spieler der Mannschaft A reklamiert geringfügig. Wie reagierst du? 
  a) Verwarnung des Spielers (gelbe Karte)      
  b) Bestrafung wegen ungebührlichem Verhalten (rote Karte)   
  c) Hinausstellung wegen grober Unsportlichkeit     
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 39. Welches sind die Folgen einer roten Karte? Kreuze die richtigen Antworten an! 
  a) Punkt und Aufschlag für den Gegner      

b) Mündliche Verwarnung des Spielers      
  c) Eintrag im Matchblatt        
 

 40. Wann gibt es eine Hinausstellung? Kreuze die richtigen Antworten an! 
  a) bei erstem beleidigendem Verhalten      
    b) bei einer Tätlichkeit         
  c) bei wiederholtem ungebührlichem Verhalten     
 

 41. Spieler A kassiert im ersten Satz „gelb rot in einer Hand“ wegen 
 wiederholtem ungebührlichem Verhalten. Im zweiten Satz meckert er 
 wieder. Wie reagierst du? 

  a) Bestrafung (rote Karte) .       
  b) Disqualifikation (rot und gelb getrennt)      
 
 42. Mannschaft A erhält im 1. Satz eine Verwarnung wegen Spielverzögerung. 
  Was passiert, wenn Mannschaft A im 2. Satz das Spiel wieder verzögert? 
  a) Hinausstellung des betreffenden Spielers, Eintrag im Matchblatt.  

b) Bestrafung und Spielzugverlust Mannschaft A, Eintrag im Matchblatt  
 
Aufstellungen, Lizenzen, Handzeichen, Protokoll 
 

43. Hier siehst Du die Aufstellung der abnehmenden Mannschaft nach 4 
Rotationen. Sie ist  

 

Positionsblatt   Abnahmepositionen 
 

 a) richtig  
 b) falsch  
 
 
 
 
 
 44. Kreuze die zwei Bedeutungen dieses Zeichens an? 
 

  a) Ball am Netz beim Service  
  b) Verbotene Netzberührung  
  c)  Ball innerhalb    
 

45. Welches der folgenden Zeichen bedeutet: “Der  
Ball ist ausserhalb“? 

 
 a)      b)     
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  46. Was findet gemäss Protokoll DREI Minuten vor Spielbeginn statt? 
   a) Das Matchblatt muss fertig vorbereitet und unterschriftskonform sein.  
   b) Kapitäne und Trainer müssen das Matchblatt unterschreiben.   
   c) Nicht anwesende Spieler werden vom Matchblatt gestrichen.   
 

  47. Wie wird die Identität der Spieler:innen überprüft? 
    a) ID, amtlicher Ausweis   b) Foto auf Handy  
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Schiedsrichterkurs    Lösungen 
 

Fragen zum Büchlein: Offizielle Volleyball-Regeln(2021-2024) 
 

Kapitel 1: Spielanlage und Ausrüstung 
 

 1. Notiere folgende Netzhöhen: Herren: 2.43 m 
       Damen : 2.24 m 
       Junioren: 2.43 m 
       Juniorinnen: 2.24 m 
 

 2. Darf ich mit einer Netzhöhe von 2.40 m bei den Seitenlinien ein  
  Herrenspiel freigeben?     Nein  
 
Kapitel 2: Teilnehmer 
 

 3. Dürfen nach dem Unterzeichnen des Matchblattes durch den Trainer und 
  den Kapitän eingetragene Spieler durch andere ersetzt werden, wenn das 
  Spiel noch nicht begonnen hat?      Nein 
 

 4. Kann der Libero als Mannschaftskapitän oder Coach agieren? Ja 
 

  5. Wer darf seinen Spielern während dem Spiel Anweisungen zurufen? 
    b) Trainer, andere Mannschaftsmitglieder    
 
Kapitel 3: Spielsystem 
 

 6. Was geschieht, wenn zwei oder mehrere Fehler durch Gegner gleichzeitig 
  begangen werden? 
  b) Es wird auf Doppelfehler entschieden und der Spielzug wird wiederholt. 
 

 7. Kreuze gültige Satzresultate an (Satz 1 bis 4):  
 26 : 24     32 : 30 

      
8. Was kann der Gewinner der Auslosung wählen? 

  a) Aufgabe ausführen oder annehmen 
  b) Spielfeldseite 

  

9. Welcher Moment ist für die Bestimmung der Spielerpositionen 
massgebend? 

  a) Der Aufschlagspieler berührt beim Aufschlag den Ball.   
 
 10. Welche Folgen hat ein Positionsfehler? 
  b) Positionen müssen berichtigt werden      
  c) Das Team wird mit einem Punkt und Aufschlag für den Gegner sanktioniert.  
 
 11. Welche Folgen hat ein Rotationsfehler? Kreuze die richtigen Antworten an. 
  a) Die Mannschaft wird mit einem Punkt und Aufschlag für den Gegner  
      sanktioniert.         
  c) Die Rotationsfolge der Spieler wird berichtigt.    
  d) Alle seit dem Rotationsfehler erzielten Punkte durch die schuldige 
       Mannschaft werden annulliert. Die Punkte des Gegners bleiben.  
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Kapitel 4: Spielhandlungen 
 

12. Wie beurteilt der Schiedsrichter einen Ball „innerhalb“?  
  a) Ein Teil des Balles berührt das Spielfeld, einschliesslich der 
                Begrenzungslinie.        

  
13. Darf ein Ball, der das Netz ausserhalb des Überquerungssektors 

überquert, zurückgespielt werden?   
a) Ja, der Ball darf von ausserhalb der eigenen Freizone sowie über  

                dem Schreibertisch auf seiner gesamten Länge zurückgespielt 
                werden.          

 
14. Wann ist ein Ball „aus“? 
 a) Wenn er die Antennen, Spannseile, Pfosten oder das Netz 
                 ausserhalb der Seitenbänder berührt.     

 
 15. Darf ich beim Blocken den Ball im gegnerischen Spielraum berühren? 
  a) Ja, wenn der Gegner einen Angriffsschlag vollzogen hat. 
 
 16. Wann pfeife ich eine Netzberührung?  

 a) Wenn die Berührung des Netzes während einer Aktion stattfindet.  
  

17. Beim Versuch einen Service zu schlagen, wirft ein Spieler den Ball auf und  
lässt ihn fallen, ohne ihn zu berühren. Wie entscheidest du als Schiri? 
a) Aufschlagverlust, Punkt für die gegnerische Mannschaft   

 
 18. In welchem Moment gilt ein Angriff als ausgeführt? 
  b) Im Moment, in dem der Ball die senkrechte Ebene des Netzes  

      vollständig überquert hat oder von einem Gegner berührt wird.  
 
  19. Unter welcher Bedingung darf ein Rückraumspieler in der Vorderzone 

einen Angriff ausführen? 
  b) Wenn bei der Ballberührung ein Teil des Balles unterhalb der 
        Netzoberkante ist.   
 
 20. Wie viel Zeit steht dir für den Aufschlag zur Verfügung?  
  c) 8 Sekunden     
 
 21. Wann gilt ein Block als ausgeführt? 
  b) Der Ball wird von einem Blockspieler berührt.    
 
 22. Team A wird durch einen Blockspieler von Team B beim Spielaufbau 
  gestört, indem dieser Spieler den zweiten Schlag (Pass) auf der Seite des A 
  Teams blockt. Wie reagierst du? 
  a) Punkt für Mannschaft A  
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Kapitel 5: Unterbrechungen, Pausen und Verzögerungen 
 

 23. Wie viele Auswechslungen pro Satz darfst du erlauben? 
  6  
 
 24.  Eine Mannschaft tritt mit 7 Spielern an. Im zweiten Satz wechselte der 
  Trainer bereits zweimal. Nun verletzt sich ein Spieler. Darf der Trainer 
  den fiten schon ausgewechselten Spieler wieder einsetzen? 

 Ja    
 

25. Eine Mannschaft tritt mit 7 Spielern an. Im zweiten Satz wechselte der 
 Trainer bereits zweimal. Nun wird ein Spieler hinausgestellt. Darf der 
Trainer den schon ausgewechselten Spieler wieder einsetzen? 

   b) Ja, mit einer ausnahmsweisen Auswechslung    
 
 26. Welche Reihenfolge von Unterbrechungen ist erlaubt, ohne dass das Spiel 
  wieder aufgenommen wird? 
  TM - TM - S      
 
 27. Was geschieht, wenn das Spiel nach einer irregulären Auswechslung 
  fortgeführt wurde? 

b) Die Auswechslung wird berichtigt, die Mannschaft mit einem Punkt  
     und Aufschlag für den Gegner sanktioniert.     

  c) Die erzielten Punkte seit dem Begehen des Fehlers der schuldigen 
      Mannschaft abgezogen, der Punktestand des Gegners bleibt.  
 
 28.  Wie reagierst du auf einen ersten nicht ordnungsgemässen Antrag, der  
  das Spiel nicht beeinflusst? 
  a) Ich trage dies im Matchblatt ein und weise ihn ohne Folgen zurück. 
 
 29. Ein Spieler ist im Moment der Auswechslung nicht bereit. Wie  

reagierst du?   
  b) Sanktion wegen Verzögerung und Eintrag im Matchblatt  
 

30. Ein Spieler der Mannschaft A erhält im 1. Satz eine rote Karte wegen  
ungebührlichem Verhalten. Was passiert, wenn dieser Spieler im 2. Satz 
das Spiel absichtlich verzögert? 

  b) Verwarnung wegen Verzögerung Mannschaft A    
 
31. Was machst du als Schiedsrichter, wenn sich ein Spieler während einer  

Aktion ernsthaft verletzt? 
  b) Ich unterbreche sofort und lasse den Spielzug wiederholen.   
 

 32. Wie lange dauern: 
  a) ein Time - Out   30 s 
  b) eine Spielerauswechslung  Eintragung Matchblatt 
  c) die Pause zwischen den Sätzen 3 min 
 

 33. Beim Stand von 11: 7 im 5. Satz wird bemerkt, dass der  
  Seitenwechsel vergessen wurde. Wie entscheidest du? 
  a) Ich lasse jetzt mit diesem Punktestand die Seiten wechseln.   
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Kapitel 6: Der Libero 
 

34. Spiel mit Libero: Darf ich Libero 1 mit Libero 2 austauschen? 
 b) Ja, unbeschränkt, wenn ein abgeschlossener Spielzug dazwischenliegt.

       
 35. Was darf der Libero? Kreuze die richtigen Antworten an. 
  c) in der Vorderzone Rettungsaktionen ausführen?    
  d) von der Hinterzone dem Angreifer einen Pass geben?   
  f) Mannschaftskapitän oder Trainer/Coach sein 
   
 36. Was macht der Schreiber bei einer Neubenennung des Liberos?  
  b) Trägt die Spielnummer in der Rubrik“Bemerkungen“ im Matchblatt 
      ein.           
 
 37. Darf der Libero sich an einem Blockversuch beteiligen? 

 b) Nein, dies ist nicht erlaubt.       
 

Kapitel 7: Verhalten der Teilnehmer 
 

 38. Ein Spieler der Mannschaft A reklamiert geringfügig. Wie reagierst du? 
  a) Verwarnung des Spielers (gelbe Karte)     
 
 39. Welches sind die Folgen einer roten Karte? 
  a) Punkt und Aufschlag für den Gegner      
  c) Eintrag im Matchblatt        
 

 40. Wann gibt es eine Hinausstellung? 
  a) bei erstem beleidigendem Verhalten      
  c) bei wiederholtem ungebührlichem Verhalten     
 

 41. Spieler A kassiert im ersten Satz „gelb rot in einer Hand“ wegen 
 wiederholtem ungebührlichem Verhalten. Im zweiten Satz meckert er 
 wieder. Wie reagierst du? 

  b) Disqualifikation (rot und gelb getrennt)     
 
 42. Mannschaft A erhält im 1. Satz eine Verwarnung wegen Spielverzögerung. 
  Was passiert, wenn Mannschaft A im 2. Satz das Spiel wieder verzögert? 

b) Bestrafung und Spielzugverlust Mannschaft A, Eintrag im Matchblatt 
 
Aufstellungen, Lizenzen, Handzeichen, Protokoll 

 

43. Hier siehst Du die Aufstellung der abnehmenden Mannschaft nach 4 
Rotationen. Sie ist  

 

Positionsblatt   Abnahmepositionen 
 

 a) richtig  
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44. Kreuze die Bedeutung dieses Zeichens an? 
   a) Ball am Netz beim Service  
   b) Verbotene Netzberührung  
 

45. Welches der folgenden Zeichen bedeutet: “Der Ball ist ausserhalb“? 
   b) 
 

46. Was findet gemäss Protokoll DREI Minuten vor Spielbeginn statt? 
c) Nicht anwesende Spieler werden vom Matchblatt gestrichen. 

 
  47. Wie wird die Identität der Spieler:innen überprüft? 
     a) ID, amtlicher Ausweis   
 
 


